Aujourd’hui, nous allons
aborder ensemble un theme
d’actualité

« Religion » veut dire

relier a

Pour nous, chrétiens, c’est

Viens, on va découvrir ensemble toutes les richesses des religions

Voici un extrait, d’une discussion entre une petite fille et sa
maman, sur une grande question de la vie !

« Dis maman, c’est quoi la spiritualité ?

C’est croire en quelque chose que tu ne vois pas avec tes
yeux, mais que tu sens avec ton coeeur. L'essentiel est
invisible au regard. L'exeil pergoit, mais le cceur ressent. Voir
avec les yeux de l'esprit revient a faire confiance o son
intuition, a ecouter son ame. C’est la petite voix en toi qui te
parle lorsque tu es calme, réceptive, attentive. Elle te guide,
elle t’inspire. C’est ton soleil intérieur. C’est écouter avec son
cceur, non avec son jugement. Lorsque tu es proche de ton
dme, la vie autour de toi s’illumine. Tout est plus lumineux,
plus brillant, plus vivant. »

Extrait du livre « Le chemin du bonheur »
Charlotte De Saintonge, auteur




Une religion, c’est quoi ?

Pour nous, avoir une religion, c’est croire en Dieu.

Croire signifie avoir confiance en Dieu, se laisser guider par Lui, donner du
sens a sa vie grace a Dieu. Certains hommes ont une religion, d’autres n’en ont
pas.

Les croyants ou fideles sont les personnes qui pratiquent et suivent les rites.
Les croyants pensent que les paroles, les textes, les régles, que la religion
propose, vont lui permettre de se rapprocher de Dieu et de mieux vivre
ensemble

Les athées sont les personnes qui pensent gqu’aucun Dieu n’existe, ils ne croient
pas.

Les religions apportent aux hommes des explications sur les grands mysteres
de la vie : Pourquoi on vit ? Que se passe-t-il apres la mort ?...

Les religions se partagent en 2 grands groupes :
1.Les religions monothéistes = croire en un seul Dieu
2.Les religions polythéistes = croire en plusieurs Dieux

Toutes ces personnes qui croient en un seul Dieu : i?ﬁ g“i
MUSULMANS, JUIFS et CHRETIENS font partie d’une ii

seule grande famille. i T 8

Leur Pere est Abraham, Ibrahim.

Allons voir ensemble qui ils sont !

Symboles de différentes
religions mondiales :
lére ligne :
Christianisme, Judaisme,
Hindouisme

2eme ligne : Islam,
Bouddhisme, Shintoisme

Bahaisme, Jainisme

3eme ligne : Sikhisme,



On croit en un méme DIEU ? Les 3 religions monothéistes en France

Les 3 principales religions en France

Ces religions sont les 3 principales en France.
Elles sont appelées «religions du Livre», car elles sont fondées sur un texte sacré.

Le judaisme

C'est la plus ancienne des religions
monothéistes.

* Les juifs croient en un seul dieu, appelé Yahve.

* Son prophéte est Moise.
C'est lui qui a transmis les dix commandements

de Dieu, a respecter par les juifs : ce sont les Tables
de 13 10l (« Tu n'auwras pas d'autre Dieu que moi.

Tu ne commettras pas de meurtre. Tu honoreras

ton pére et ta mére...»).

* Livre sacré : la Torah.

* Principal lieu de culte : la synagogue.

* Message :

Dieu, créateur du monde, guide et protége Isragl

(le peuple élu). En échange, tout juif doit lui

etre fidéle et obéir a Ia Loi dictée a Moise.

Ainsi, il pourra étre récompensé par Dieu.

Les juifs attendent I'arnvée du Messie

qui fera régner |a paix et 1a
justice parmi les nations (pays)
et réunira le peuple juif sur

Ia terre de ses ancétres.

* Exemples de rites :

> Le shabbat (jour de repos
du vendredi soir au samedi soir).

> La gircongision pour
les garcons.

0 Le christianisme

Les chrétiens sont répartis €n 3 groupes :
catholiques, orthodoxes ou protestants.

* Tous crosent en un seul dieu.

* |Is ¢roient que Jésus est le fils de Dieu.

* Livre sacré : la Bible.

* Principal lieu de culte : I'église ou le temple.
* Message :

Pour les chrétiens, a la différence des juifs,
Jésus est le Messie : il est le représentant de
Dieu sur terre et porte sa parole aux hommes.
En mourant, Jésus les sauve et rachéte leurs
fautes. En ressuscitant, il leur promet une vie
aprés la mort.

C'est en croyant en lui que les fidéles iront

au paradis et pourront obtenir |a vie étemelle.
* Exemples de rites :

> La communion : lors de |z messe,
les croyants mangent une hostie
qui représente le sacrifice du

Christ pour les hommes.

> Le Jelne (durant la période

du caréme, avant Paques).

@ L’islam
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* Les musulmans croient en un seul dieu : Allah,
* Son prophéte est Mahomet.

* Livre sacré : le Coran.

* Principal lieu de culte : la mosquée.

* Message :
Les musulmans doivent respecter 5 obligations, appelées
les 5 piliers de Iislam :

> La profession de fol : les musulmans doivent prononcer
ce qu'on appelie 1a chahada. En Ia faisant, lls s'engagent
a reconnaitre qu'il n'y 8 qu’un seul Dieu et que Mahomet
est son prophéte.

> La priére : faire 5 pnéres par jour, en direction
de La Mecque (située en Arabie saoudite (Asig)).

> Le jeline : faire le ramadan (le 9° mois du calendnier
musulman), ¢'est-adire ne pas manger ni boire
du lever au coucher du soleil.

> L'auméne : tout musulman doit donner
une partie de ce qu'il posséde (ex. : argent)
Bux pauvres.

> Le pélerinage a La Mecque
(le had)) : s'ils le peuvent
(s'ils ont assez d'argent
et qu'ils sont en bonne
santé), les croyants
doivent faire le
peélerinage 3 La Mecque
au moins une fois dans
leur vie,

* Régles :
il est interdit de manger
du porc et de boire de

En France, il y a des
lois pour punir des
paroles ou des actions
islamophabes (contre
des musulmans) ou
antisémites (contre
des juifs).

- En France, on peut
critiquer les religions.
Dessiner le prophéte
Mahomet est interdit
dans Ia religion
musuimane. Pourtant,
aucun juge n'a puni
Charlie Hebdo car

il avait publié des
dessins du prophéte,
Le journal se moque
de toutes les religions
et il a le droit : c'est
la liberté de Ia presse.

- La laicité.

C'est une régle dans
notre pays depuis 1905,
Chacun est libre de
choisir sa religion ou

de ne pas en avoir. Les
chefs du pays prennent
des décisions pour tous
les habitants, sans tenir
compte des religions,

Menothéiste : qui croit
en un seul dieu.
Prophéte : personne qui
a entendu le message de
Cieu et le fait connaitre,
Honorer : avoir un grand
respect.

Culte (ici) : toutes

les cérémonies d'une
religion,

Rite (ici) : régle ou féte
d’une religion.
Circoncision : fait
d’enlever le prépuce,

la peau entourant le bout
du pénis (le zizi).

Hostle : petite rondelle de
pain donnée 4 la messe.
Jeiine (ici) : fait de ne
pas manger certains
aliments.

Profession de fol : fait

de déclarer sa croyance.
Pélerinage : voyage dans
un lieu sacré.




Entoure la famille dans l'arbre,
dans laquelle tu grandis.

Seigneur,
Souvent, je regarde l'autre...

Je vois ce qui ne va pas chez lui,

Je le juge,

Je me crois beaucoup mieux que lui,

Et je I'oublie au bord de la route.

Et toi, tu me dis:

Aime ton prochain !

Aime tous ceux qui passent sur ton chemin!
Prends bien soin d'eux,

Aide-les a se relever

Et tu trouveras en chacun un trésor !
Seigneur,

En chacun de mes jours,

Aide-moi a regarder mes fréres

Avec un cceur empli d’Amour !

Glem ¢




Pourquoi tout le monde n’a pas le méme Dieu ?

Les religions sont liées a I"histoire des hommes. Selon les
pays et les cultures, les religions sont différentes.

Il existe beaucoup de religions, certaines existent depuis
tres longtemps, d’autres ont disparu, comme celles des
Grecs et des Egyptiens.

Dans ton pays, tu peux rencontrer des personnes qui n‘ont
pas la méme religion que toi. Cela ne nous empéche pas
de vivre ensemble. Respecter les croyances des autres,
c’est étre tolerant.

La France est un pays laic. Cela veut dire que le pays et les
religions ne sont pas liés. Chacun est libre croire ce qu’il
veut, d’avoir et de pratiquer une religion, ou de ne pas en
avoir.

Certains croyants pensent que leur religion est la seule a
étre légitime, et ils veulent l'imposer aux autres. On
appelle ces croyants des fanatiques.
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Chaque religion a ses propres

fétes, tout au long de I'année,

en voici quelques unes !
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> Roch Hachana
Nouvel an, pff
création du monde

> Yom Kippour
Grand pardon §

> Soukot

Féte des cabanes,
errance dans

le Sinai 37

> Hanouka

Féte des lumiéres

> Pourim, \&
Féte de la joie,

fin de la captivité
> Pessah, 1

La Paque, w
sortie d’'Egypte

> Chavouot
Féte des semaines,

don de la nﬂ

Torah

> Noél
Naissance || (
de Jésus e ﬁ
> Epiphanie

Rois mages \W
> Chandeleur .
Présentation ]l
de Jésus au temple

> Paques
Résurrection ~
de Jésus

> Ascension <
Montée au ciel /"
de Jésus

> Pentecéte =R
Descente de !

U'Esprit Saint
(sur Terre)

Tu désires sGrement en savoir plus !
Nous t'invitons a feuilleter le livre ..
LBIN MICHEL

> Raas Assana

Nouvel an m
et Hegire

> Mawlid
Naissance

de Mohamed

> Lailat el-Miraj
Voyage nocturne
de Mohamed w
> Ramadan

Révélation du EI,J
Coran G Mohamed

> Aid el-Fitr (*
Féte de la rupture
du jedne

> Aid el-Kébir
Féte du sacrifice

(Tbrahim) 1



Les 5 piliers de I'lslam

La
Priéere

Va plus loin et cherche les définitions :
1.
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La mosquée
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LE RACISME

EXPLIQUE AUX ENFANTS

Nous sommes tous

dif férents. Nous n'avons
pas tous la méme couleur
de pequ ni la méme culture,

Certaines personnes
n'aiment pas les gens qui
sont différents d'eux.

Ils croient que certaines
cultures ou couleurs de
peau sont Supdrieures qux
qutres.

Je Suis bien
meilleur que
toi!

Certains ont peur des gens
qui sonf différents d'euy,

IS veulent nous
envahir! IIS veulent
nous faire du mal!

Ces idées sont

LeracisSme pousse certaines
personnes a maltraiter les
qutres.

Le racisme fait beaucoup
de mal.

On ne veut pas de
gens comme fol dans
notre pays!

Le racisme fait souffrir
tout le monde. Comment le
combattre?

Apprendre & Se conngitre
aide & calmer la peur.

J'ai pas envie
d'avoir peur
de toi.

Eh, On Se ressemble
plus que je pensais!

Moi non plus. |

Au fond, a l'intérieur, on
est tous semblables: on
veut tous étre dimés,
respectéds et en sécuritd.

Une chance
qu'on s'ast

parlé!

Iy a plusieurs qutres fagons de combattre le racisme. Discutes-an avec tes parents,
tes amis ou tes enseignants: c'est ensemble qu'on fera changer les choses.

©clise Gravel

DIVERSITE

ME PERMET.

[ D'APPRENDRE OE \

NOUVELLES CHOSES

C'EST UN JEV
DE MoON Pays !

‘.ff_‘fj E

DE ME FAIRE DE
NOUVEAUX AMIS

D‘ouv%iﬂ MOoN
ESPRIT A DE NOUVELLES

55

G}: DECOUVRIR DE )

NOUVEAUX ALIMENTS...

( ET DE NOVVEAUX
LIVRES, FILMS |

=

MUSICIENS , ARTISTES,
ETC.

iDEES

W\ L2

[~ D'ETENDRE MEs
CONNAISSANCES

DE VOYAGER SANS \
QUITTER Mon PAYS

NOVVELLES FAGONS
DETRE Moi-MEME .

[ DexpLorer dE \




LR S S = T 548 Le Pape Frangois disait : «
C’est le verbe AIMER ! »

Alors oui, « aimons-nous les uns les autres »
o B e et comme Jésus nous I'a demandé !
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Sur une feuille de papier, crée toi
aussi ton nuage de mots et de verbes,
autour du verbe AIMER !

Vivre ensemble, c’est quoi ?

(Ma petite encyclo catho, Bayard jeunesse)

Liberté Egalité Fraternité | _ |o5 valeurs de notre pays
( ) /Chercher a découvrir et\
| Tolerer comprendre les
Respect ( , , , Etre différentes cultures
Bienveillance Coexister : comme une richesse
L patient _ -
Ecoute Intérét pour la Aimer los pour grandir dans la foi ')

religion de 'autre différences ﬂ:




C’est quoi la laicité ? jour . actu

La france est une république Laique

La France n'impese pas de religion = ¢ En France, les habitants

L b I d I R A b I i f i # A ! ‘ &t n'en interdit aucune. peuvent exprimer Libroment
e S Sy m 0 e S e a e p u I q u e ra n ca I S e I8 i t 1 La France considére tous ses N ;:Z’:::::l;::r‘:elmﬁ:‘
habditants do la méme facon, 3 des autres et de |3 Lol

ol quils vwent sur son terrtoiro.
Elle respecte ce & quol iis crolent,

Le bonnet phrygien v A leurs idées et teurs religions.
Le drapeau  de Marianne La Marseillaise it ‘i:\.-‘T , e

i 5 Ce respect parmet 4 toutes
g T = 1 celles et ceux gui habitent
1 @n France de vivre en paix
La République francaise ¢ 185 uns avec tes autres,
veilte 3 Fapplication
do ses principes dans
toutes les écoles.

La charte de la laicité & lécole 1z

Ifant;

Alécole, tu as Lo droit

/i < y L & e o do diro co que fu penses,
L'école te permat de grandir L ] 3 condition de respecter
et de te construire, en te S5 les autres. Les insultes
protégeant des pressions et Al'école, tu étudies les mémes matiéres 11 et les mols racistes sont
de linfluence de ton entourage. que tous les éléves de France, Partager {== (nterdits.
Al'école, tu apprends & penser les mémes connalssances es! important pour
librement et par toi-méme se comprendre et vivre dans la méme pays.

Le coq La devise

) . Bhis L sty e
C’est ce qui nous permet de S S

/} 5 - h
. S P 4 AU
vivre tous ensemble ! il -
. 5 v — en parient 3 tes parents Vinsulter et de te faire violence. Personne
A Uécole, les adultes n'ont pas le droit ne peut &tre exclu 3 cause de sa religion,

d'exprimer leurs opinions religieuses de son sexe ou de |a couleur de 53 peau
ou politiques aux éléves.

Aucun éléve ne peut reluser
de respecter les régles de
Técole au nom de sa religion.

Aucun éléve ne peut refuser

de suivre un enseignement

U UNe Consigne sous prétexte

que 5a religion ou ses idées

politiques e fui interdisent

Aucun éleve n'a le droit,
paur =& faire remarquer,
do porter des signes mettant

Tu as tout compris 7 en avant sa religion,

Alors i toi de respecter
et de faire vivre cette charte
dans ton école |
enseignement




